SARDEGNA TENNIS ACADEMY
CORSO ADULTI

I corsi inizieranno il 14/09/2026 e termineranno 1’ 31/05/2027

Classi d’eta ammesse : OVER 18 M & F

ISCRIZIONI APERTE DAL 1 AGOSTO 2026

Dal 1 Agosto 2026 sono aperte le iscrizioni e dovranno essere inviate via
WHATSAPP al 331 3436178 oppure MAIL al seguente indirizzo :
sardegnatennisacademy@gmail.com o consegnando il modulo presso
la Segreteria Sportiva al Circolo.

Contestualmente dovra essere inviato anche il modulo compilato (o se
online, averlo compilato sul sito).

La quota di iscrizione é recuperabile in caso di dimissioni dalla Scuola
Tennis secondo le modalita e i tempi previsti.



mailto:sardegnatennisacademy@gmail.com

Tutti i nuovi allievi dovranno sostenere un provino tecnico, al fine di
valutare il livello e inserirlo nel corso piu adatto a lui.

DATE PROVINI : 3-4 Settembre dalle 18.30 alle 20.30

AMMISSIONE AI CORSI

L’elenco degli ammessi verra comunicato entro il 10 Settembre 2026. A
seguito di ammissione sara OBBLIGATORIO consegnare il Certificato di
Idoneita generica allo Sport ENTRO E NON OLTRE IL 30 SETTEMBRE.

DIMISSIONI DA SCUOLA

MODALITA : le eventuali dimissioni dal Corso dovranno essere
OBBLIGATORIAMENTE comunicate al Circolo ENTRO E NON OLTREIL 1
OTTOBRE 2026 via WHATSAPP al 331 3436178 oppure MAIL al
seguente indirizzo : sardegnatennisacademy@gmail.com

SCADENZE : le dimissioni comunicate nelle modalita stabilite
permetteranno il recupero della quota di iscrizione e 1’esonero dal
pagamento della Rata. Le dimissioni comunicate nei modi stabiliti
successivamente 1’1 Ottobre permetteranno I’esonero solamente dalla
Rata della scuola Tennis e non permetteranno il recupero della quota
d’iscrizione. Le dimissioni comunicate successivamente la scadenza della




1 (o unica) Rata non permettera I’esonero del pagamento né della Rata né
dell'iscrizione.

PERIODI DI CHIUSURA

Sono previsti dei periodi di chiusura della Scuola Tennis in coincidenza
delle festivita natalizie (23 Dicembre - 6 Gennaio) e pasquali (venerdi,
sabato, domenica e lunedi).

GIORNATE DI RECUPERO

Le lezioni annullate per maltempo saranno recuperate durante 1’anno
negli altri corsi (di livello di riferimento) e/o con settimana/e di recupero
a Giugno.

COSTI, ORARI, MODALITA DI PAGAMENTO E
RIDUZIONI

Di seguito 'IBAN  per poter procedere al pagamento con bonifico,
intestatoa  specificando nella causale in nome dell’allievo o presso la
Segreteria Sportiva del Circolo.



CORSI PROPOSTI

NJ 4 i §0) 21 053 {0\ YA O per principianti (approccio alle capacita tipiche per
lo sviluppo del gioco e impostazione iniziale)

N MO IR ALY cia avviati (impostazione e consolidamento dei
fondamentali per un corretto tennis)

NN EV MR per avanzati (impostazione e completamento del
bagaglio tecnico)

ORARI CORSI
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI | GIOVEDI VENERDI
8.30-09.45
09.45-11.00
13.00-14.15
19.15-20.30




MONOSETTIMANALE

ANNUALE: € 450,00 + € 35,00 (iscrizione)
TRIMESTRALE: €170,00 + € 35,00
(iscrizione)

MENSILE: € 60,00 + € 35,00 (iscrizione)

ISCRIZIONE : € 35,00 alla consegna della
domanda. Quota recuperabile in caso di non
ammissione o dimissione entro le modalita
previste. Comprende una Tessera FITP non
agonistica.

RIDUZIONI : 5% sul primo figlio/a, 10% sul
secondo figlio/a

BISETTIMANALE

ANNUALE: € 800,00 + € 35,00 (iscrizione)
TRIMESTRALE: € 315,00 + € 35,00
(iscrizione)

MENSILE: €110,00 + € 35,00 (iscrizione)

ISCRIZIONE : € 35,00 alla consegna della
domanda. Quota recuperabile in caso di non
ammissione o dimissione entro le modalita
previste. Comprende una Tessera FITP non
agonistica.

RIDUZIONI : 5% sul primo figlio/a, 10% sul
secondo figlio/a

TRISETTIMANALE

ANNUALE: €1100,00 + € 35,00 (iscrizione)
TRIMESTRALE: € 435,00 + € 35,00
(iscrizione)

MENSILE: €150,00 + € 35,00 (iscrizione)

ISCRIZIONE : € 35,00 alla consegna della
domanda. Quota recuperabile in caso di non
ammissione o dimissione entro le modalita
previste. Comprende una Tessera FITP non
agonistica.

RIDUZIONI : 5% sul primo figlio/a, 10% sul
secondo figlio/a







